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Das schwedische Coronaparadoxon

Schweden. Die Zahl
der Neuansteckungen
ist im nordischen Land
sehr hoch, die Todes-
rate jedoch gering. Wie
passt das zusammen?

Von unserem Korrespondenten
ANDRE ANWAR

Stockholm. Victor Blomsterqvist (33)
sitzt im tiiberladenen Bus 4, der
iiber die Visterbro in Stockholm
fahrt. Kaum jemand trégt hier eine
Maske. Es gibt keine Pflicht dazu,
genauso wenig wie einen richtigen
Lockdown. , Die vorweihnachtliche
Coronaangst, die eigenen Eltern
anzustecken, ist jetzt wie weggebla-
sen. Den Leuten ist das‘alles inzwi-
schen egal. Sauer sind sie nur we-
gen der kriselnden Impfstoffverga-
be“, so Blomsterqvist, dem eine
Eventagentur gehort.

Schweden geht seit Anfang an
sehr locker mit der Pandemie um -
ein in Europa sehr umstrittener
Weg. Doch inzwischen gibt es so-
gar Touristen, die nach Schweden
kommen, um dem Lockdown ihrer
Heimatldnder zu entfliehen. Und
es ist ein Paradoxon: Die durch-
schnittliche Neuansteckungsrate

pro Woche und pro einer Million

Einwohner liegt in Schweden mit
ca. 500 (aktuell 540) doppelt so
hoch wie in Osterreich (247) und
in Deutschland (258).- :

Gleichzeitig gab es in Schwe-
den weniger Todesopfer: Zuletzt
starben durchschnittlich 1,9 Men-
schen in Schweden (pro Million
Einwohner), in Deutschland 2,8
und in Osterreich 3,0. Auch Schwe-
dens Ubersterblichkeit ist niedriger
als in zwei Dritteln der européi-
schen Lander mit Lockdown. Die
schwedischen Todeszahlen sanken
besonders kraftig zu Beginn des
Jahres.

Viele Tote zu Pandemiebeginn

Extrem hohe Inzidenz, geringe To-
desrate. Wie geht das bloff und
taugt Schweden als ' Lockdown-
Ausstiegsmodell? ,Schwedens Art
zu reagieren kann ein zukiinftiges
Modell dafiir sein, wie man einer
Pandemie  begegnet, meinte
WHO-Nothilfedirektor = Michael
Ryan - doch hier gehen die Mei-
nungen auseinander.

Begriindet wird die geringere
Todesrate vor allem mit den Impf-
mafinahmen. Dabei ist Schweden
im Vergleich zu anderen Lindern

Frithlingsstimmung im Kungstradgarden (Kénigsgarten) in Stockholm.

nicht besonders weit gekommen.
Es liegt sogar etwas unter EU-
Durchschnitt und unter den oster-
reichischen Impfraten. 20 Prozent
der Schweden haben eine erste
Impfung bekommen, in Osterreich
liegt dieser Wert bei 27 Prozent.
Aber iiber 90 Prozent aller Schwe-
den iiber 80 haben nun zumindest
ihre erste Impfdosis erhalten (Os-
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terreich: ca. 70 Prozent). Dabei
hatten diejenigen Vortritt, die in
Altenheimen wohnen. 2020 star-
ben vor allem Menschen ab 70.
Diejenigen, die jetzt auf Intensiv-
stationen liegen, sind jiinger. Auch
das konnte zu einer geringeren
Sterblichkeit gefiihrt haben.

Cecilia Magnusson, Chefin des
Zentrums fiir Epidemiologie, ist et-

was kritischer. Sie glaubt, dass die
Todesrate so niedrig ist, weil be- |
reits am Anfang der Pandemie ex-
trem viele besonders alte und
schwache Menschen ' in Schwe-
dens Altenheimen gestorben sind. °

In Schwedens Wohlfahrtsstaat
wird man so lang wie moglich da-
heim gelassen und gepflegt, bis es
wirklich nicht mehr geht. Danach
gibt es noch betreutes Wohnen. Al-
tersheime sind die allerletzte In-
stanz. In der Tat wurde Schweden
vor allem wegen der sehr hohen .
Todesrate zu Beginn der Pandemie
kritisiert.

Uberall anders gemessen

Im nordischen Land gilt die Neu-
infektionsrate als unzuverldssiger
Indikator, weil iiberall anders ge-
messen wird. ,Deshalb schauen
wir vor allem auch auf aktuelle To-
deszahlen und Neuaufnahmen in
die Intensivstationen”, sagt Anders
Tegnell vom Gesundheitsamt und
Architekt des schwedischen Son-
derweges.

Schweden verzichtete auf -
Lockdowns wie in Osterreich. Es
gab weder Maskenpflicht, fast alles
blieb erlaubt. Geschifte, Schulen,
Kindergérten, Biiros, Restaurants,
Fitnessstudios, Biichereien und so-
gar einige Kinos blieben getffnet.
Der Einzelhandel leidet daher
nicht so wie in anderen europii-
schen Lindern, die strenge Lock-
downs durchgemacht haben.

Die geringere Bevolkerungs-
dichte in Schweden konnte ein
Teil des durchwachsenen Erfolgs
im Konigreich sein. Allerdings: Die
Metropolen haben ungefihr die

Bevolkerungsdichte  dsterreichi-
scher Stidte.

Freiwilliger Lockdown

Der grofie Unterschied: Beim

»schwedischen Sonderweg“ setzen
Staatsepidemiologe Tegnell sowie
die Regierung auf Freiwilligkeit
und Verantwortungsbewusstsein
der Biirger. Obwohl die Corona-
mafinahmen nur dringende Emp-
fehlungen sind, halten sich die
Schweden doch recht streng an
Hindewaschen, Abstand halten,
Daheimbleiben, wenn man sich
auch nur leicht krank fithlt oder
einer Risikogruppe angehort. Zu-
dem arbeiten in Schweden deut-
lich mehr Menschen im Home-Of-
fice als etwa in Deutschland oder
Osterreich.

Alles in allem handeln die
Schweden recht pflichtbewusst.
Genau genommen fiihrt das Land
derzeit einen Lockdown durch -
wenn auch freiwillig.



